
План работы 

оздоровительного лагеря «Радуга» 

в период летних каникул с 03.06.2024 по 19.06.2024 
 

 

Дата 

 

Время  

 

Мероприятие 

 

Ответственный 

 

Участники 

Место 

 проведения 

 

День 1 «Вместе весело шагать» 

 

3 июня 

(понедельник) 

8.30-8.45 

 

 

8.45-9.00 

 

 

10.00-10.30 

10.45-12.30 

 

 

 

15.00-15.30 

15.45-16.00 

 

1.Инструктаж-беседа «Правила 

безопасного поведения в школьном 

лагере». 

2.Минутка здоровья.«В здоровом теле – 

здоровый дух» Встреча с медсестрой. 

3.Операция «Уют». 

4.Час знакомств «Расскажи о себе». 

5.Игровая программа «Должны 

смеяться дети…»  

6.Конкурс рисунков на асфальте 

«Здравствуй, лето!» 
7.Отрядное мероприятие. 

8.Игры на свежем воздухе «Вместе 

весело играть». 

Воспитатель 

 

 

Медсестра 

 

Воспитатель 

Воспитатель 

Старший 

воспитатель 

Старший 

воспитатель 

Воспитатель 

Воспитатель 

 

I, II отряды 

 

 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

 

Отряд 

 

 

Отряд 

 

Отряд 

Отряд 

Отряд 

 

Спортивная 

площадка 

Отряд 

 

  



 

День 2 «Сказка – ложь, да в ней намёк, добрым молодцам урок!» 

 

4 июня 

(вторник) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.30-9.00 

 

 

 

 

10.00-10.30 

10.45-12.30 

 

 

 

15.00-15.30 

15.45-16.00 

1.Минутка здоровья «Гигиена рук – залог 

здоровья». 

2.Беседа-инструктаж «Безопасность – это 

важно!» 

3.Отрядное мероприятие. 

4.Игра-викторина «По дорогам сказок 

А.С. Пушкина» 

5. Конкурс рисунков «Мой любимый 

сказочный герой» 

 6.Отрядное мероприятие. 

7.Игровой калейдоскоп «Детство всегда с 

тобой». 

Медсестра 

 

Воспитатель 

 

Воспитатель 

Библиотекарь 

 

Старший 

воспитатель 

Воспитатель 

Воспитатель 

 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

 

Отряд 

 

Отряд 

 

Отряд 

Отряд 

 

Отряд 

 

Отряд 

Спортивная 

площадка 

 

День 3 «С днём рождения, лагерь!» 

 

5 июня (среда) 8.30-9.00 

 

 

 

10.00-10.30 

10.45-12.30 

 

 

 

15.00-15.30 

15.45-16.00 

1.Минутка здоровья «О полезных и 

вредных привычках». 

2.Беседа-инструктаж « Безопасность при 

проведении массовых мероприятий».   

3.Отрядное мероприятие. 

4.Открытие лагерной смены «Привет, 

лето! Здравствуй, лагерь! 

Оздоровимся как надо!». 
5.Турнир «Танцы! Танцы! Танцы!». 

6.Отрядное мероприятие. 

7.Игры на свежем воздухе «Скакалка, 

 мяч  и я – дружная семья». 

Медсестра 

 

Воспитатель 

 

Воспитатель 

Старший 

воспитатель 

Учитель музыки 

Учитель музыки 

Воспитатель 

Воспитатель 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

I, II отряды 

Отряд 

 

Отряд 

 

Отряд 

Актовый зал 

 

 

Актовый зал 

Отряд 

Спортивная 

площадка 

 
  



 

День 4 «Дружба – чудесное слово» 

 

6 июня 

(четверг) 

8.30-8.45 

 

8.45-9.00 

 

10.00-10.30 

10.45-12.30 

 

 

 

15.00-15.30 

15.45-16.00 

1.Минутка здоровья «Чистота – залог 

здоровья». 

2.Беседа «Чтобы дорога была другом» 

3.Отрядное мероприятие. 

4. Игровая программа «Дружба 

начинается с улыбки». 

 5.Акция «Ладошки дружбы» 

6.Отрядное мероприятие. 

7.Игровой марафон «Игры наших 

родителей». 

Медсестра 

 

Воспитатель 

Воспитатель 

Педагоги ЦДТ 

 

Старший 

воспитатель 

 

Воспитатель 

Воспитатель 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

I, II отряды 

 

 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

Отряд 

 

Отряд 

Отряд 

ЦДТ г.п. 

Телеханы 

 

Отряд 

Отряд 

Спортивная 

площадка 
 

День 5 «Дорогою добра» 

 

7июня 

(пятница) 

8.30-9.00 

 

 

 

10.00-10.30 

10.45-12.30 

 

 

 

15.00-15.30 

15.45-16.00 

1. Минутка здоровья «Солнце, воздух 

и вода – наши лучшие друзья». 

2.Минутка безопасности «Знать, уметь, 

действовать» 

3.Отрядное мероприятие. 

4. Устный журнал «Путь волонтёра – 

дорога добра»  
5. Практикум «Оказание первой  

помощи» 

6. Отрядное мероприятие. 

7.Игры на свежем воздухе «Раз, два- 

начинается игра». 

Воспитатель 

 

Воспитатель 

Воспитатель 

Председатель ИРО 

Белорусского 

общества красного 

креста Касперович 

Ж.В. 

Воспитатель 

Воспитатель 

 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

Отряд 

Отряд 

Отряд 

Отряд 

 

Отряд 

Отряд 

Спортивная 

площадка 

  



 

День 6 «Помним и чтим!» 

 

8 июня 

(суббота) 

8.30-9.00 

 

 

10.00-10.30 

10.45-12.30 

 

 

 

15.00-15.30 

15.45-16.00 

1.Минутка здоровья «Правильное 

питание- залог здоровья». 

2.Беседа «Чтоб дорога была другом». 

3. Отрядное мероприятие. 

4. Экскурсия в школьный музей «Мир 

помнит» (в память о жертвах геноцида) 

Акция «Люди мира на минуту 

встаньте!» 

5. Мастер-класс «Дерево жизни» 

6.Отрядное мероприятие. 

7.Игры на свежем воздухе «Когда всем 

весело». 

Воспитатель 

 

 

Воспитатель 

Старший 

воспитатель 

 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

Воспитатель 

 

I, II отряды 

 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

 

 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

 

Отряд 

 

 

Отряд 

Отряд 

 

Отряд 

Отряд 

Спортивная 

площадка 

 

День 7 «Спорт – это здоровье» 

10 июня 

(понедельник) 

8.30-9.00 

 

 

 

10.00-10.30 

10.45-12.30 

 
 

15.00-15.30 

15.45-16.00 

1.Минутка здоровья «Раны, ушибы, 

растяжения». 

2.Инструктаж «Правила безопасности 

при проведении спортивных игр». 

3.Отрядное мероприятие. 

4.Спортивные состязания«Спортивному 

лету – ура!». 

5.Мультсеанс « Ох и Ах идут в поход». 

6.Отрядное мероприятие. 

7.Подвижные игры «Со спортом 

дружить – здоровым быть!». 

Воспитатель 

 

 

 

Воспитатель 

Учитель 

физкультуры 

Старший 

воспитатель 

Воспитатель 

Воспитатель 

I, II отряды 

 

 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

Отряд 

 

 

 

Отряд 

Спортивный зал 

Отряд 

Отряд 

Спортивная  

площадка 

  



 

День 8 «Каждый, кто природу любит, счастлив пусть и весел будет!»  

11 июня 

(вторник) 

8.30-9.00 

 

 

 

10.00-10.30 

10.45-12.30 

 

 

 

15.00-15.30 

15.45-16.00 

1. Минутка здоровья «Как уберечься от 

солнечного удара». 

2. Инструктаж «Правила поведения при 

проведении экскурсий». 

3. Отрядное мероприятие. 

4. Экологическая викторина  «По 

страницам Красной книги» 

5. Экскурсия  «Музей природы  ГПУ 

Беловежская пуща ЛОХ «Выгоновское»  

6. Отрядное мероприятие. 

7. Игры и развлечения «Весёлый час». 

Воспитатель 

 

 

 

Воспитатель 

Работники  

заказника 

Старший 

воспитатель 

Воспитатель 

Воспитатель 

I, II отряды 

 

 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

I, II отряды 

Отряд 

 

 

 

Отряд 

Отряд 

ЛОХ 

«Выгоновское» 

Отряд 

Игровая 

площадка 

 

День 9 «Веселиться мы умеем!» 

12 июня 

(среда) 

8.30-9.00 

 

 

 

10.00-10.30 

10.45-12.30 

 

 

15.00-15.30 

15.45-16.00 

1. Минутка здоровья «Простые правила 

здоровья». 

2. Инструктаж -беседа «Правила 

поведения при грозе». 

3. Отрядное мероприятие. 

4. Игровая программа «Каникулы и 

лето!»  

5. Акция «Подари улыбку другу» 

6. Отрядное мероприятие. 

7. Игродром «Сто затей для друзей». 

 

Воспитатель 

 

 

 

Воспитатель 

Педагоги ЦДТ 

Старший 

воспитатель 

Воспитатель 

Воспитатель 

I, II отряды 

 

 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

I, II отряды 

 

Отряд 

 

 

 

Отряд 

ЦДТ 

 

Спортзал 

Отряд 

Игровая 

площадка 
  



 

День 10 «Дорогами памяти – дорогами победы» 

  13 июня  

(четверг) 

8.30-9.00 

 

 

 

 

 

 

10.00-10.30 

10.45-12.30 

 

15.00-15.30 

15.45-16.00 

1. Минутка здоровья «Чистые руки – 

твоя защита». 

2. Инструктаж по ТБ «Защита от 

комаров и клещей», инструктаж 

«Правила поведения при проведении 

экскурсий». 

3. Отрядное мероприятие. 

4. Экскурсия в мемориальный комплекс 

партизанской славы «Хованщина» 

5. Просмотр фильма «Лошадка для героя» 

6.  Отрядное мероприятие. 

7. Игры на свежем воздухе «Играй и 

веселись!» 

Воспитатель 

 

Медсестра 

 

Воспитатель 

Старший 

воспитатель 

Работники 

комплекса 

Старший 

воспитатель 

Воспитатель 

Воспитатель 

I, II отряды 

 

 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

 

Отряд 

Отряд 

 

Отряд 

Школа и 

школьный двор 

Отряд 

 

Отряд 

Игровая  

площадка 

 

День 11  «Здоровый я – здоровая страна» 

14 июня 

(пятница) 

8.30-9.00 

 

 

 

10.00-10.30 

10.45-12.30 

 

 

15.00-15.30 

15.45-16.00 

1. Минутка здоровья «Правила 

закаливания». 

2. Минутка безопасности «Не дразните 

собак». 

3. Отрядное мероприятие. 

4. Спортландия «Смелые и спортивные» 

 5.Мультсеанс «Азбука здоровья со 

Смешариками» 

6. Отрядное мероприятие. 

7. Спортивная игра «Прыг-скок!» 

Воспитатель 

 

 

 

Воспитатель 

Учитель 

физкультуры 

Старший 

воспитатель 

Воспитатель 

I, II отряды 

 

 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

Отряд 

 

 

 

Отряд 

Отряд 

 

Отряд 

Спортивная 

площадка 

  



 

День 12 «Спасатель там, где есть беда. Придёт на помощь он всегда» 

15 июня 

(суббота) 

 

8.30-9.00 

 

 

 

10.00-10.30 

10.45-12.30 

 

 

15.00-15.30 

15.45-16.00 

1. Минутка здоровья «Час зарядки – 

жизни год!» 

2. Инструктаж «Правила безопасного 

поведения на дороге и во время 

экскурсии». 

3. Отрядное мероприятие. 

4.Экскурсия в пожарную часть «За 

безопасность вместе». 

5.Просмотр мультфильмов по пожарной 

безопасности  «Волшебная книга» 

6. Отрядное мероприятие. 

7. Игры на свежем воздухе «Игровое 

ассорти». 

Воспитатель 

 

 

Воспитатель 

 

 

Воспитатель 

Пожарные-

спасатели 

Старший 

воспитатель 

Воспитатель 

Воспитатель 

I, II отряды 

 

 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

 

 

Отряд 

 

 

 

Отряд 

 

ОС  

г.п. Телеханы 

Отряд 

 

Отряд 

Спортивная 

площадка 
 

День 13 «Тропинками родного края» 

17 июня  

(понедельник) 

8.30-9.00 

 

 

 

10.00-10.30 

10.45-12.30 

 

 

 

 

15.00-15.30 

15.45-16.00 

1. Минутка здоровья «Осторожно, 

водоём!» 

2. Инструктаж «Правила безопасного 

поведения на дороге и во время  

3. Отрядное мероприятие. 

4.Экскурсия в краеведческий музей  в  

д. Бобровичи 

5. Акция «Душа болит, душа кричит о 

сожженных деревнях Красница, Вядо, 

Тупичицы, Бобровичи» 

6. Отрядное мероприятие. 

7. Подвижные игры на свежем воздухе 

«Энергия солнца». 

Воспитатель 

 

 

 

Воспитатель 

Руководитель 

музея 

 

Старший 

воспитатель 

Воспитатель 

Воспитатель 

I, II отряды 

 

 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

 

Отряд 

 

 

 

Отряд 

Музей 

 д. Бобровичи 

 

Отряд 

 

Отряд 

Спортивная 

площадка 
  



 День 14 «Быть здоровым – здорово» 

18 июня 

(вторник) 

 

8.30-9.00 

 

 

 

 

10.00-10.30 

10.45-12.30 

 

 

 

15.00-15.30 

15.45-16.00 

1. Минутка здоровья «Гигиена в доме». 

2. Инструктаж «Правила безопасного 

поведения на дороге и во время 

экскурсии». 

3. Отрядное мероприятие. 

4. Спортивное мероприятие «Играй и 

побеждай» 

5.Игра «По следам украденного 

здоровья» 

6.Отрядное мероприятие. 

7. Игры на свежем воздухе «Игры без 

границ». 

Воспитатель 

 

 

 

Воспитатель 

Учитель 

физкультуры 

Старший 

воспитатель 

Воспитатель 

Воспитатель 

I, II отряды 

 

 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

Отряд 

 

 

 

Отряд 

Отряд 

Спортивный зал 

Отряд 

Спортивная 

площадка 

 

День 15«До свидания, до новых встреч!»  

19 июня  

(среда) 

 

8.30-9.00 

 

 

 

10.00-10.30 

10.45-12.30 

 

 

15.00-15.30 

15.45-16.00 

1. Минутка здоровья «Как сохранить 

здоровье в жаркую погоду»». 

здоровье в жаркую погоду». 

2. Инструктаж «Мы на каникулах». 

3. Отрядное мероприятие. 

4.Закрытие лагеря «Расстаёмся, но 

друзьями остаёмся!» 

 

5. Праздничная дискотека «Хоровод 

дружбы». 

6. Коллаж «Самый лучший день в 

лагере». 

 

Воспитатель 

 

Воспитатель 

Воспитатель 

Старший 

воспитатель 

 

 

Учитель музыки 

 

Воспитатель 

 

Воспитатель 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

I, II отряды 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

 

I, II отряды 

 

Отряд 

Отряд 

 

 Актовый зал 

 

 

 

Актовый зал 

 

Отряд 

 

Школьный двор 

 


